LifeNutri Shake Vainilla

LifeNutri Shake ofrece una mezcla deliciosa y saludable de nutri-
entes que tu cuerpo necesita para obtener una salud 6ptima, sin

exceso de calorias, sin azGcar anadida y grasas.

Ideal como parte de una alimentacion y estilo de vida saludable,
que beneficiard a toda persona y cualquier estilo de vida. Lifenutri
Shake es un suplemento alimenticio de facil asimilacion que te
brinda un aporte equilibrado de macronutrientes y micronutrien-

tes, ideal para apoyar tu bienestar general.

INGREDIENTES PRINCIPALES

LifeNutri
Shake

DIETARY SUPPLEMENT
PLANT BASED PROTEIN POWDER
Vanilla flavor

Libre de n5 21 gramos
Lacteos D | SERQ,, e calorias ® de Proteina P
ENFOQUE:
« Proteina Orgdnica Vegetal de alta calidad
« Fibra dietética para apoyar la salud de su sistema digestivo
« Acidos grasos esenciales
« Aminodcidos esenciales
« Vitaminas y minerales
- MODO DE USO
INFORMACION NUTRIMENTAL . : :
N . Disuelva una medida de 30 g (contenldo en el
Tam_ano de la porcion 30 gramos (1 cucharada) empaque) en agua fria, leche de almendras, leche
Porciones por envase: alrededor de 15 de coco, jugo fresco o la bebida de su preferencia.
| ;
. . P— Si desea puede mezclarla con frutas y/o verduras a
0,
Cantidad por porcion %Valor diario su gusto. Tdmelo dos veces al dia, antes o después
Calorias 115 de hacer ejercicio, como desayuno saludable o
Calorias de grasa 25 como una colacién entre comidas.
Grasa total 2.5¢g 3%
Grasa saturada O0g 0%
Grasas trans O0g T INSTRUCCIONES DE ALMACENAMIENTO
o]
COIe_SterOI 0mg OOA’ No utilice el producto si el sello estd roto. Mantenga
Sodio . 240mg 10% el empagque bien cerrado en un lugar fresco y seco.
Carbohidratos totales 39 1% Evite exponer el producto al calor o luz directa.
Fibra dietética 29 7%
Azucares totales O0g T
Proteina 219 42%
H (o]
E'.aICIO 742 mg 484) ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO
1erro -2 Mg 0 EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO ES RESPONSABILIDAD
.|
* Los valores porcentuales diarios se basan en una dieta de 2,000 calorias DE QUIEN LO RECOMIENDA ¥ DE QUIEN LO USA
tValor diario no establecido




Nuestro LifeNutri Shake contiene 21 gramos de proteina vegetal y solo 120 calorias en cada porcion.
Alimente su cuerpo con una nutricion orgdnica limpia con un perfil completo de aminodcidos, sin azdcar
agregada y sin edulcorantes artificiales.

PERFIL TiPICO DE AMINOACIDOS POR PORCION

L-Isoleucina (ACR**[***)  4.7% L-Glutamina 17.1% L-Serina 5.4%

L-Leucina (ACR"‘/""‘) 8.2% L-Fenilalanina (AE***) 4.4% L-Alanina 4.3%

L-Valina (ACR**[***) 5.1% L-Treonina (AE***) 3.7% L-Triptéfano (AE***) 11%

L-Arginina (AE**) 9.2% Acido L-Aspértico 11.7% 5.
L-Lisina (AE**) 6.9% L-Prolina 3.8% z
L-Cistina 1.0% L-Serina 4.3% ** Aminodcido de Cadena Ramificada

L-Metionina (AE**) 1.2% L-Alanina 2.5% ***Aminodcidos esenciales

Este "Perfil tipico de aminodcidos” representa la proporcion promedio de aminodcidos que se encuentran
naturalmente en este producto. Estos nimeros pueden variar ligeramente de un lote a otro, como ocurre con
todas las fuentes de proteinas naturales

La gente ha estado entusiasmada con nuestra
proteina vegetal por 3 razones:

1. Puede ayudar a eliminar los antojos de azdcar.
2. No hay regusto extrano.
3. Es 100% vegana.

Y como creemos que se merece productos que no contengan ingredientes artificiales
peligrosos ni aditivos baratos, creamos el estandar de Inspire International.

AYUDA A CONTROLAR LOS ANTOJOS (Y CONTRA EL APETITO) -*;Estd tratando de perder
peso? ¢Quiere mantenerse delgado y tonificado? Lo que todos tenemos encomidn es la
necesidad de combatir esos antojos de azlcar entre comidas. La proteina de chicharo
ayuda, y dado que usamos la mds alta calidad disponible, los 21 gramos que obtienes de una
porcion son féciles de absorber.

SIN TEXTURA GRANOSA O TIZA -Nuestra refinada mezcla de proteinas es suave y deliciosa. Al
quitar las vainas con cuidado de los guisantes, podemos eliminar esa textura arenosa que se
obtiene de otras proteinas en polvo de origen vegetal. Obtienes todos los beneficios nutriciona-
les, pero sin la sensacidn de tiza en la boca.

LA MISMA ENERGIA, MENOS PESADO QUE LA CARNE -Si le gusta la idea de consumir menos
carne, nuestra mezcla de proteinas de origen vegetal es una alternativa satisfactoria a las
proteinas animales pesadas. Le dard la misma energia, sin agobiarlo.

UNA COMIDA RAPIDA QUE DURA -Quieres que tu batido dure el mayor tiempo posible,

lo entendemos. La buena noticia es que se ha demostrado que la proteina vegetal mantiene a
las personas llenas incluso mds tiempo que la carne. Entonces, cuando esté en un apuro, puede
hacer un batido con nuestro LifeNutri Shake. Es saludable, rGpido y abundante.

**Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administracion de Alimentos y Drogas.
INSPIRE | *Este producto no estd destinado a diagnosticar, prevenir, tratar o curar ninguna enfermedad.
INTERNATIONA

NTERNATIONAL



